IKinder lieben Ecken und Winkel, Orte, an denen sie er-
kunden, gestalten und Erfahrungen sammeln konnen.
Je mehr Moglichkeiten und Reize der Garten bietet, des-
to besser. Es gibt einen Ort, an dem sie sich auf natur-
liche Weise entwickeln, motorische Fahigkeiten uben,

soziale Toleranz und Verhalten trainieren und ihre Sinne 1 Der Garten ist ein Raum fiir angeleitete Aktivitaten wie (Unter-
verfeinern konnen. Das Reizmuster der Natur hilft, Auf- richt und Therapie), gleichzeitig ist er aber auch fiir Kinder zum
merksamkeitsdefizite zu verhindern oder zu heilen. freien Spielen ohne Anweisungen gedacht. Allein die Anwesen-

heit in einem Garten kann eine therapeutische Wirkung auf den
Einzelnen haben,auchwenn keine spezifischentherapeutischen
Techniken zu seiner Unterstutzung eingesetzt werden.

1 Grunflachen starken Kinder. Sie werden widerstandsfahiger
und solche Raume helfen thnen, ihren Stress, ihre Angst oder ihre
Depression effektiver zu bewaltigen.
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- Der farbenfrohe Garten
regt zum Entdecken an, regt
zuneuen Fragen und Interes-
sen an. Wir bieten Teenagern
Orte, an denen sie sowohl
alleine als auch zusammen
sein konnen.

1 Der Garten bietet
Raum fur gemeinsame
Spiele und neue Erfah-
rungen in der Gruppe.
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