. Zahrado

ako miesto

Priroda ponuka nepreberné mnozstvo materialov
ku tvoreniu. Podnecuje nasu mysel. Doprajte de-
tom vol'nost a nechajte sa prekvapit ich vytvormi.

T Umelecké dielavznikajuniekedy spontanne anemajudlhu
dobu trvania. Iné su trvanlivejsie a ozdobia nam zahradu na
dlhsicas. Zmyslova zahrada Rudka u Kunstatu (Cesko)

- Ku tvoreniu v zahrade
sa hodia hlinené farby ale-
bo farby z rastlin, ktoré st
mozZete pripravit sami. Na
vhodny podklad sa da ma-
lovat i vodou.? Vytvarne sa
daju ponat 1 vypestky za-
hrady. Kupili ste siniekedy
usmievavu tekvicu?
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1 Pre osadzovanie nemusime kupovat nové nadoby, stac
sa rozhliadnut okolo seba...

1 Kreativitu vyuzijeme 1 pri spracovani urody zo zahrady.

1 Prepojenie zdhradnej
terapie s arteterapiou -
happening v zahrade
psychiatrickej kliniky

- Fakultna nemocni-

ca Brno (Cesko).



