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Atermeészet kulonGsen gazdag kreativitast fejlesz-
to lehetosegelkben. Egyenesen serkenti az elmen-

ket! Engedjuk szabadon alkotni a gyerekeket, és
meg fogunk lepédni az eredmeényen.

7 Nem kell mindig uj cserepeket vasarolnunk az Ultetéshez,
csak nézzunk korul...

1 A Landart néha spontan mdodon jon létre, és nem tart sokaig.
Masok tartdsabbalk, és hosszabb ideig diszitik kertunket.

™ A kertben termeltekk felhasznalasa soran kreativ otleteinket
1s megvaldsithatjuk.

- A talajjal, noveényi festé- ' F e IO AW T Kertterapia és muveészette-
kekkel, vagy épp vizzel vald % B o0 rapia 6sszekapcsolasa
alkotas 6nmagaban terapias B — a Brinni Egyetemi

hatasa lehet. A kerti termé- AEEE Kérhaz pszichiatriai

nyekisalkotasracsabitanalk, O N a klinikajanak kertjében
akar csapatban dolgozva. R, LYy L] . (Csehorszag)




