Zahrada je priestorom na stretavanie, porozprava-
nie sa. Stretavajusaludia, ktori, hocizijuvjednom
zariadenti, v jednej budove, sa pohybuju na odlis-
nych miestach alebo iba vo svojej izbe. Zahrada je

miestom stretnutia sa s priatelmi, s rodinou.

Pre prijemny a pokojny cas straveny vo vonkajsom pro-
stredije nutné mat aj vhodné zazemie - altany, pristresky,
tieniace prvky, mobiliar. Nezabiidame na dostupnostvody,
elektriny a toaliet.
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Pokial pocasie dovoli, prebiehaju aktivity zahradnej tera-
pie v zahrade. Prijemnym spestrenim je hudba v zahrade.
Ciuzje to pocuvanie hudby, spev alebo spontanny tanec.

Vonkajsie prostre-
die sa s oblubou vy-
uziva na hry a spor-
tové podujatia.




