
← Rastplätze werden dort 
platziert, wo sich ein Blick 
in die Landschaft bietet, 
an interessanten Orten im 
Garten, an Orten, an denen 
etwas passiert, wo es ange-
nehm ist. Außerdem schaf-
fen wir Ecken, in denen 
man alleine sein, einfach 
nur zuhören und wahrneh-
men kann.

Frische Luft, umgebendes Grün, die Farben der Blumen, 
das Spiel von Licht und Schatten und die, für die Natur ty-
pische mühelose Aufmerksamkeit tragen zur Wiederher-
stellung der inneren Stärke und des Gleichgewichts bei.

↓ In den Seniorenheimen treffen wir auf kleine Sakralbauten 
zur spirituellen Einkehr. NÖ Pflege- und Betreuungszentrum 
Retz (Österreich)

↑ Teiche sorgen für Ruhe und ein angenehmeres Mi-
kroklima im heißen Sommer. Hof Sondern 
Wuppertal (Deutschland)

← Wir bieten für jede Nutzer-
gruppe passende Entspan-
nungsmöglichkeiten, von 
Hängematten, Liegen und 
Liegestühlen bis hin zu 
Seniorensesseln.

Garten  
  als Ort der Ruhe 
    und Entspannung


